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Nœuds de base

Tous ceux qui travaillent avec des cordes utilisent les mêmes nœuds: ce sont les nœuds de base. Les marins de toutes sortes et de différentes nationalités, des garde-côtes, des douaniers: tous faisaient des nœuds. Ils avaient adopté les mêmes, qu'ils utilisaient pour amarrer ou décharger les bateaux, pendre leur lessive ou récupérer des cadavres en décomposition. Ces nœuds méritent notre attention, ils sont au nombre de sept: le nœud plat, le nœud de chaise, le nœud d'écoute, le nœud du pêcheur, la demi-clef à capeler, le nœud d'amarrage à deux tours morts et deux demi-clefs et le nœud de bois. Ces nœuds présentent des points communs; ils sont faciles à faire et à retenir. Chacun a une apparence différente, c'est pourquoi vous savez immédiatement si vous l'avez réussi ou non. Ils sont facilement dénouables et vous pouvez les faire et les refaire sans endommager la corde; vous pouvez même les faire d'une seule main. "Fais ton travail d'une main et garde l'autre pour toi" veut dire en d'autres termes "accroche-toi". Ce conseil est enfoncé dans la tête des jeunes marins et il est tout aussi important pour les alpinistes, les laveurs de vitres ou les bûcherons.
Nœud plat : Le nœud plat (ou nœud carré) est plat et symétrique il est fait de deux ganses entrecroisées dont les deux brins sortent du même côté. S'il n'est pas plat, c'est un nœud de ménagère. Si les brins sont à l'opposé l'un de l'autre, c'est un nœud de voleur à brins rentrés. Rien n'est aussi solide et sûr que le nœud plat. Faire un nœud simple, et, par-dessus ce nœud, un autre nœud simple, mais en sens inverse du premier, ce qui est très important. Un nœud plat peut se défaire facilement en ressemblant à un des brins. Cette version retournée est un nœud en tête d'alouette que l'on peut séparer assez facilement. Il sera encore plus facile de dénouer un nœud plat si vous faites une boucle sur un des brins. Si vous laissez deux boucles, cela devient alors le nœud classique que vous utilisez pour lacer vos chaussures. Il est regrettable de constater que c'est le seul nœud que les parents enseignent à leurs enfants. Néanmoins, beaucoup de personnes font, sans le savoir, un nœud de ménagère qui est beaucoup moins solide que le nœud plat. Par conséquent, si vous êtes fatigué de relacer vos chaussures vingt fois par jour, vous devez absolument apprendre à faire le nœud plat. Le nœud plat est idéal pour fixer une bande sur une blessure ou pour nouer une écharpe; en revanche, ne l'utilisez pas pour attacher deux cordes dont les diamètres sont très différents. Le nœud plat est très ancien, il était connu à l'âge de la pierre et les Grecs le nommaient "nœud d'Hercule".
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Nœud de chaise : Le nœud de chaise est une boucle qui ne coulisse pas. Ne le nouez jamais à gauche car il manque alors de sécurité. Faites une boucle, passez-y le brin nouer. Ce brin contourne la corde par en dessous et repasse dans la boucle. Il est simple, solide et sûr; plus la charge est lourde, plus se resserre; on peut l'utiliser en escalade, dans des opérations de sauvetage ou tout simplement au bout de la ficelle entourant un paquet. Avec une corde synthétique, assurez le nœud de chaise avec une demi-clef; dans certains cas, utilisez le double nœud de chaise pour plus de sécurité.
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Nœud d'écoute : Ce nœud sert à réunir deux cordages dont les diamètres peuvent être très différents, mais si l'écart est trop grand, la sécurité sera moindre. Faites une boucle sur une corde. Passez le brin à nouer de l'autre corde à travers cette boucle, ensuite en dessous de la corde et faites-le revenir en dessous de lui-même. Notez que les deux brins de la même corde sont du même côté. Le nœud d'écoute double est un nœud d'écoute simple rendu plus solide par un tour mort fait avec le brin à nouer. On peut aussi laisser une ganse pour dénouer plus facilement. Même sans cette ganse, vous pouvez le défaire assez rapidement en roulant la corde qui encercle l'autre vers l'avant. On peut adapter le principe du nœud d'écoute pour nouer une corde à quelque chose qui présente une ouverture ou alors un orifice. Bien que ce nœud soit représenté dans l'art égyptien, il est apparu sous ce nom en 1794 parce qu'il servait à accrocher l'écoute d'une voile. 
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Nœud de pêcheur  : II s'agit en fait de deux nœuds simples qui s'emboîtent, les brins sont de chaque côté, parallèles au mou de la corde. Mettez les deux cordes l'une près de l'autre. Avec l'une d'elles, faites un nœud simple autour de l'autre et de même avec l'autre corde. Serrez les deux nœuds ensemble. Utilisez ce nœud avec des cordages de même diamètre. Vous pouvez faire un double ou triple nœud de pêcheur en doublant ou triplant vos nœuds simples. Attention: ne le confondez pas avec le nœud de grappin. Le nœud de pêcheur est relativement solide, certains spécialistes le recommandent, d'autres l'ignorent. Les manuels de navigation ne le mentionnent pas et la seule fois où j'ai eu à l'utiliser sur des grelins, il s'est bloqué et j'ai dû couper la corde avec une hache. Déjà connu par les Grecs, ce nœud a pris plusieurs noms au cours des siècles; il est aussi nommé joint anglais.
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Demi-clef à capeler  : A l'endroit, ce nœud ressemble à la lettre N. Il est utilisé pour Fixer une corde autour d'un piquet, mais aussi pour suspendre des affaires dans votre garage ou dans les coulisses d'un théâtre. Disjoint, il donne le nœud d'échafaudage.Il est facile à réaliser et plusieurs méthodes sont possibles. Passez le brin à nouer autour du piquet, croisez avec le mou; faites un deuxième tour et coincez le brin sous la diagonale. Si vous voulez aller plus vite, faites deux boucles opposées, croisez-les (placez la seconde sur la première) et coiffez-en le piquet. Si vous travaillez sur un piquet vertical, faites une boucle par en dessous, et assurez-la par une demi-clef. Ce nœud est très valable à condition que la traction s'exerce toujours du même côté; s'il y a une forte traction et que la corde est de petit diamètre, faites une ganse. Il se défait rapidement: en le faisant glisser le long du piquet, il se sépare tout seul. Ce nœud était souvent utilisé par les chirurgiens en cas de dislocation du pouce. 

[image: image7.png]



Nœud d'amarrage à deux tours morts et deux demi-clefs : Comme son nom l'indique, ce nœud se compose de deux tours morts et de deux demi-clefs; on peut cependant ne faire qu'un tour mort. Utilisez-le pour attacher une corde à une poutre ou à un piquet. Il sert aussi à amarrer les bateaux et peut supporter des charges. Pour plus de sécurité, passez la première demi-clef à travers le tour mort. Cela donne un nœud de grappin. Toutefois le nœud de grappin peut, à la différence du nœud à tours morts et demi-clefs, être impossible à défaire s'il a subi une forte traction. Ce nœud est très utilisé; il est solide, sûr et ne se bloque jamais.
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Nœud de bois  : C'est un nœud coulant fait en repliant et en enroulant plusieurs fois le brin à nouer sur lui-même. Quelquefois, on peut ajouter une demi-clef. On ne peut pas se tromper sur son apparence. Utilisez-le pour remorquer, tirer, soulever des planches, rondins, etc. 
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Nœuds communs

Maintenant, il est tombé dans l'oubli; certains livres omettent même d'en parler; je lui vois pourtant des emplois. Il raccourcit une corde sans qu'on ait besoin de la couper. Modifié, il devient un nœud de charretier qui convient pour amarrer des marchandises dans un camion. Il peut aussi permettre de renforcer une partie de corde endommagée : c'est peut-être là sa plus grande utilité (assurez-vous que la partie de corde endommagée passe bien entre les demi-clefs. Il a beaucoup d'avantages et est facile à apprendre. La méthode rapide consiste à faire trois demi-clefs et à tirer celle du milieu à travers les deux autres. Le nœud tient seulement sous la tension et se sépare ensuite. On peut aussi faire une boucle dans la ganse et la tirer vers la partie simple de la corde. On a ainsi le nœud de jambe de chien. 

Nœud de traverse : C'est un excellent moyen d'attacher deux morceaux de bois. A l'aide de ce nœud, on attache aussi les marchandises sur le toit de la voiture. Il s'apparente au nœud de poupée et vous pouvez aussi le couper sur le fil diagonal pour qu'il se sépare en deux. 
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Nœud étrangleur : Noué sur un seul objet, le nœud de traverse devient le nœud étrangleur. Il convient pour fermer un sac, un ballon gonflé; si vous voulez que le nœud soit temporaire, faites une boucle. 
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Nœud de pendu : C'est un nœud coulant très solide qui peut résister à des chocs très importants. On m'a enseigné à le faire à sept tours.
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Nœud en gueule de raie : Depuis le XVII" siècle, les marins et les ouvriers des docks utilisent ce nœud pour suspendre des charges à des crochets de grue. Faire passer une corde dans un crochet lui fait perdre 30% de sa résistance; le nœud en gueule de raie procure donc une certaine sécurité car si une jambe lâche, l'autre peut maintenir la charge. 
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Nœud d'élingue : C'est un nœud très intéressant destiné à enserrer le col d'une bouteille ou d'une jarre, de tout ce qui peut contenir du liquide, à condition qu'il y ait un rebord au col. Il est utilisé par les campeurs ; la plus grande ganse forme naturellement une première anse et les deux brins noués ensemble la seconde. 
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Nœud en huit : C'est le même nœud que le nœud en huit mais appliqué à une corde. Le trait gras figure un bout et le trait fin représente l'autre bout de la corde. 
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Nœud de Carrick : C'est un nœud très solide qui sert à joindre deux câbles. Notez comment les brins doivent se croiser et remarquez également la forme que prend le nœud dès qu'il est serré: c'est tout à fait normal. Même plongé dans l'eau, ce nœud ne se bloque pas; ce qui le rend idéal pour les câbles de remorquage ou pour attacher des ancres. Noué sur de petites cordes, il prend une apparence particulière qui le rend populaire parmi les illustrateurs et les dessinateurs. Son nom a peut-être pour origine la caraque, un navire du Moyen Age ou alors provient d'un terme irlandais. 
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Nœud de chirurgien : Utilisé par les chirurgiens, il est peu connu en dehors de cette profession. Voyez comme il est tordu et comment il s'enveloppe lui-même en diagonale. 
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Nœud d'amoureux : Peu pratique, il peut être fait sur de petites cordes à passer autour du cou, pour tenir un sifflet par exemple. Il s'agit en fait de deux nœuds simples entrelacés. 
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Nœud en trèfle : Ce nœud très attrayant a été utilisé par plus d'un illustrateur pour orner des couvertures de livres. Il est joli sur des paquets cadeaux et un fil d'or ou d'argent noué de cette façon peut donner un très beau bijou. Il s'agit simplement d'un nœud d'amoureux avec deux ganses tirées de chaque côté; serrez-le doucement, avec patience et précaution. 
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Amarrage à fouet : Ce nœud a quelque parenté avec la demi-clef à capeler. Il est souvent utilisé pour fixer une petite corde sur une plus grosse. Notez qu'il y a deux parties du nœud du côté où va s'exercer la traction. Il peut être utilisé pour hisser des outils ou des objets longs dans la mâture ou comme nœud d'amarrage provisoire pour de petites embarcations. 
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Nœud de cravate : Utilisé très souvent sur une cravate, il lui doit son nom, mais il peut aussi être utilisé sur une corde. Il s'agit en fait de deux demi-clefs opposées. 
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Nœud d'attache : Ce nœud était très souvent utilisé par les pêcheurs pour accrocher leurs chaluts. Il était aussi utilisé par les cavaliers pour attacher leur monture. Je l'utilise sur un rouleau de corde pour le maintenir. 
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Nœud d'attaché renforcé: C'est aussi un nœud de pêcheur et il a l'avantage de faire un tour supplémentaire autour du piquet ou de la corde, ce qui renforce la sécurité. 
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Nœud de batelier : Utiliser notamment pour tirer des chalands. . Avoir un de ces monstres chargés de plusieurs centaines de tonnes derrière son bateau, au bout d'une corde de 4 cm de diamètre qui pourrait rompre à n'importe quel moment, vous fait choisir un nœud avec précision. Nous utilisions toujours le nœud de batelier. Faites d'abord un tour mort (ou deux si vous pensez ne pas pouvoir maintenir la charge), ensuite maintenez la corde pendant que le bateau prend un peu de vitesse pour réduire le mou. Quand tout est au point, passez une ganse en dessous de la corde d'amarrage tendue et coiffez le poteau. Finalement, enroulez le brin à travailler plusieurs fois autour du poteau.
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Nœud de brigand: Le nœud de brigand est une boucle glissante dont, dit-on, les voleurs se servaient pour dénouer rapidement les rênes de leurs chevaux. Il n'apparaît pas dans les manuels de navigation; je l'utilise quand j'ai besoin d'une troisième main pour bricoler (je le défais en tirant sur le brin avec mes dents). Il est parfait pour amarrer un canot pneumatique ou attacher un cheval (vous pouvez même apprendre à l'animal à se libérer tout seul). 
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Demi-clefs renversées: Cette façon simple d'élever des charges fut en usage quand les navires à voile partaient pour de longs mois en mer et devaient tout stocker, du porc vivant au canon. A l'autre bout de la corde, on trouvait un nœud en gueule de raie. 
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Élingue à tonneau: Comment soulever des containers pleins? Réponse: avec l'élingue à tonneau. Un nœud simple divisé forme deux boucles, comme des coudes, une de chaque côté de la charge. Remarquez que la corde montant au crochet de suspension dépasse en dessous des coudes formés par les boucles; rien ne les garde en contact avec leur charge dès qu'il n'y a plus de tension. Si vous soulevez et déposez la charge plusieurs fois, il est préférable d'utiliser un nœud en huit, des demi-clefs sont ainsi formées. Au premier coup d'œil cela a l'air identique, mais c'est différent. Les parties supérieures sortent d'en dessous des coudes mais ont tendance à rester contre la charge même quand il n'y a plus de tension; cela laisse l'élingue en place pour un autre emploi.
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Nœud de jambe de chien : Ce nœud sert principalement à raccourcir une corde qu'on ne peut ou ne veut couper.  La méthode la plus simple pour le réaliser est de faire 3 demi-clés, puis à tirer celle du milieu au travers des 2 autres.
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Nœud de capucin : Le noeud de capucin est un nœud d'arrêt permettant d'alourdir l'extrémité d'une corde. Il sert principalement à faciliter la prise en main des tire-veille de wishbone sur les planches à voile.  Certains moines en ornaient leur ceinture.  Faire une boucle, y engager l'un des brins plusieurs fois, et serrer régulièrement.




Nœud de plein poing :  Appelé aussi boucle nouée ou nœud d'oiseau.  Ce noeud est extrêmement facile à réaliser et ne risque pas de se défaire, même si la tension se relâche.
Il peut servir comme chaise, comme noeud d'amarrage ou comme noeud de raccourcissement, mais il est très difficile à défaire.




Nœud de rosette : C'est un cas particulier du noeud droit.  Ce noeud est celui que chacun d'entre nous fait pour lacer ses chaussures (à moins qu'il ne fasse un noeud de vache, ce qui est une erreur !).




Bouton tressé : Le noeud tressé est un bouton décoratif qui présente l'avantage de faire sortir les deux bouts de lacets au même endroit. Il est cependant long à serrer correctement.  Au milieu du lacet, disposer deux boucles l'une sur l'autre sans les entrelacer. Entrelacer les extrémités comme sur la figure, puis prendre l'un des brins et lui faire suivre à nouveau le même chemin en sens inverse une ou deux fois. Serrer progressivement.
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Les nœuds d'alpinistes


 Nœud de Prussik : II porte le nom du Dr. Cari Prussik qui l'inventa en 1931. Il est conçu pour attacher des brides à une corde dételle façon qu'elles glissent quand le nœud est lâche et qu'elles se resserrent quand il y a une traction. Il est utilisé comme sécurité en descente en rappel et avec des étriers en montée. Les alpinistes, les spéléologues et les couvreurs devraient tous connaître le nœud de Prussik. Le nœud de Prussik se resserre tout seul quand il faut, mais en revanche lorsqu'il est bloqué, il est très difficile de le défaire. Il faut supprimer la tension et manipuler les boucles; quelquefois, on peut avoir besoin de ses deux mains et beaucoup d'accidents se produisent de cette façon. Les nœuds de Prussik sont basés sur le nœud en tête d'alouette. Pour plus de sécurité, faites six tours. On considère qu'un nœud à droite tient mieux qu'un nœud à gauche; cela n'a pas d'importance sur une corde tressée. 
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Nœud à friction de Munter : Ce nœud porte le nom de l'homme qui l'a présenté en Italie, en 1974, au congrès de l’Union internationale des associations d'alpinisme. C'est une méthode de protection largement acceptée par les montagnards. La corde est passée à travers le mousqueton pour arrêter la chute d'un grimpeur. On peut aussi laisser filer la corde quand on a besoin de mou; ce nœud peut être utilisé en descente en rappel. (Il est basé sur le principe du nœud croisé servant à faire des barrières de corde). 
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Nœud Penberthy : Ce nœud et ses variantes sont plus fiables que le nœud de Prussik et ne peuvent pas se bloquer; néanmoins, il est difficile de les desserrer sous traction. Il y a trois versions de base; c'est un nœud très ouvert et le nombre de tours (de quatre à neuf) et la longueur de mou peuvent être, avec de l'expérience, adaptés au poids de la personne, au diamètre de la corde et au matériau dans lequel elle est fabriquée. S'il y a trop de mou il glisse; s'il y en a trop peu, il est difficile à manipuler. Les opinions divergent sur la façon de nouer - vers le haut ou vers le bas - mais si la corde est  torsadée, on a intérêt à suivre le sens du tors. 
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Nœud de Prussik en croix : Réputé pour être aussi bon que le nœud de Prussik, il est plus difficile à nouer. La version double donne plus de friction. Son apparence est quelque peu différente même lorsqu'il est noué de façon identique, avec des brides de différentes tailles ou avec une torsion. Noué à l'envers, il glisse. 
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Nœud Tarbuck : C'est un nœud qui est tombé en désuétude depuis l'apparition de nouveaux cordages absorbants chocs. Bien que la boucle nouée en huit soit davantage utilisée, il demeure un ajout très utile à la collection des nœuds d'intérêt général; c'est une boucle ajustable: on peut prendre le nœud dans la main et le faire glisser sur la corde, il est maintenu par la traction.
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Nœud de milieu d'alpiniste : Nom pittoresque pour ce que les alpinistes considèrent comme étant la meilleure boucle nouée sur la corde. La boucle s'ajuste autour de la poitrine et la corde peut être tirée d'un côté ou de l'autre. Remarquez que la boucle sort du point de croisement des deux autres petites boucles : c'est là tout le cachet de ce nœud.
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Nœud de harnais : II est parfois utilisé pour des hommes en milieu de cordée; il me semble qu'il lui manque une certaine stabilité pour cela, car il supporte la traction dans une seule direction. Pour une utilisation d'ordre général, c'est une bonne boucle qui se noue rapidement sur la corde. On peut y passer l'épaule pour tirer une charge et de ce fait garder les mains libres. Il est possible d'accrocher une corde par son milieu et de la récupérer après la descente grâce à ce nœud en tirant sur un bout. 
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Nœuds simples en chaîne : Utilisés pour faire des étriers, ce qui ressemble un peu à une échelle de corde improvisée. 
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Boucle nouée en huit : On y a très souvent recours, ne serait-ce que pour fixer un mousqueton par exemple ou pour passer dans la ceinture et s'arrimer à quelque chose. Avantage: très simple à faire.
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Nœud de chaise double : Nœud très fiable servant pour les sauvetages, il forme deux boucles ne glissant pas. Bien qu'il soit fait avec la corde doublée, le secret du nœud réside dans le fait que seule une ganse simple passe au-dessus de celui-ci à la fin. 
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Nœud de chaise de pompier : Ce nœud est utilisé par les pompiers, les garde-côtes, les équipes de sauvetage en montagne. Il sert à descendre des personnes ayant perdu connaissance ou des handicapés et peut être nouée très rapidement sur la corde. Faites deux boucles et tirez-les l'une dans l'autre. Veillez à les croiser correctement. Passez une boucle au-dessus de la tête de la personne et glissez-la sous ses bras, l'autre autour des jambes, sous les genoux, maintenez les boucles avec une demi-clef. Ensuite, vous descendrez la personne tandis que quelqu'un tirera sur l'autre extrémité de la corde pour que le "blessé" ne heurte pas les parois du mur ou de la falaise, etc. Prenez garde que le nœud soit fait correctement pour que la personne ne tombe pas pendant le transport. 
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Nœud de chaise triple : Doublez une corde, faites une ganse et nouez un nœud de chaise, tirez la ganse vers le bas à travers le nœud pour former une troisième ganse: c'est une variante conseillée dans les sauvetages. 
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Nœud Ontario et nœud d'Algonquin : Ces nœuds ont pour avantage d'être plus fiables que le nœud de chaise ou la boucle nouée en huit avec des cordes raides et de fabrication ancienne. 
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Nœud d'écoute amélioré : Le nœud d'écoute présente comme inconvénient le fait qu'un brin sort plus ou moins à angle droit et qu'il peut, de ce fait, se bloquer sur la paroi rocheuse. Dans la version améliorée, les deux brins sortent dans la direction opposée à la traction. Utile pour tirer des fils électriques dans des murs par exemple.
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Nœud de cœur : Pour l'assurage du second de cordée; peut aussi s'utiliser pour remonter sur corde fixe.  Difficile de fournir du mou, impossible si le noeud est sous tension
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Demi-cabestan :   Utilisation : assurage, descendeur, frein... Avantage : simple et efficace, dynamise le freinage, noeud réversible.  Inconvénients : use et chauffe le mousqueton, vrille la corde.
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Nœud de Lorenzi :  Utilisation : assurage du second de cordée.  Avantage : autobloquant quand il est sous tension. Inconvénients :  difficile de fournir du mou, impossible si le noeud est sous tension.
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attention : le mousqueton de sécurité doit impérativement prendre les 2 brins pour éviter une rotation du mousqueton et pour contenir les brins
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Nœud va-et-vient : Utilisation : assurage du second de cordée. Avantage : autobloquant se fabriquant à partir du demi-cabestan. Inconvénients :  difficile de fournir du mou, impossible si le noeud est sous tension.
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Nœud machard tressé : Utilisation :  remontée sur corde fixe... Avantages :déblocage facile, facile a faire.   Inconvénient : glisse sur corde gelée. Unidirectionnel.
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Nœud machard : Utilisation :  remontée sur corde fixe...  Avantages : simple,
bidirectionnel.  Conseil : décaler un petit peu le noeud de l'anneau de corde.
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Nœud valdotain : Minimise  le nombre de corde nécessaire lors d'un mouflage.
Avantages :  se confectionne avec un seul brin.  Déblocage facile.
Bidirectionnel.  Inconvénients : difficile d'utilisation sur corde gelée

Conception : série de tours autour de la corde, le brin libre est ensuite bloqué par un noeud 
de chaise par exemple. 

Nœud français  :  Utilisation : mouflage, remontée sur corde fixe... Avantage : Un des plus sûrs avec corde gelée.  Inconvénients :  utilisable dans un seul sens.  Déblocage difficile sur corde mouillée.
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Nœud de pêcheur double : Utilisation : confection d'un anneau de corde ou de cordelette, rabout de corde pour rappel.  Avantages :  pas de risque de glissement à court terme.  Inconvénients :
difficile à desserrer. Volumineux.  Risque de coincement dans les manœuvres
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Conseil : laisser dépasser les brins de 8 à 10 cm.
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Nœud en huit double :  Utilisation : pour rabouter deux brins de corde (rappel par exemple)
Avantages : moins de risques de coincement que le noeud de pêcheur car il est asymétrique.
Inconvénients : Assez difficile à desserrer.  Volumineux
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Conseil : laisser dépasser les brins de 20 à 30 cm.
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